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Ó II El próximo lunes, 28 
•-• de septiembre, Plena 
::::= incl~sión Aragón or- 

w ,:;::::; gamza un encuentro 
autonómico de perso- 
nas autogestoras con 

1-- discapacidad intelectual. 

Los grupos de autogestores sirven 

Z para que las personas con discapaci 
dad intelectual hablen de sus proble- 
mas en un ambiente agradable en el 
que se sienten comprendidas. 

INTEú-RACION 
tablón de anuncios 

PLENA INCLUSIÓN 

Zaragoza acoge 
un encuentro de 
personas_ 
autogestoras 

Las personas autogestoras quie- 

~GOBIERNO 
;....-:oE ARACiON 

►► El encuentro de autogestores del año pasado, celebrado en el recinto Expo. 

ren tomar sus propias decisiones 
por sí mismas, sin que su familiar o 
sus amigos y las tomen por ellos. 

Esta será la edición número 21 
de los encuentros de personas au 
togestoras enAragón. 

Este año, el encuentro se iba a 
celebrar en Monzón. 

Pero la celebración se ha teni 
do que adaptar por la pandemia 
decovid-19. 

Por.eso, el encuentro se cele 
bra este año por internet, a través 
Zoom. 

Varias entidades de Plena in 
el usión Aragón tienen su propio 
grupo de autogestores. · 

Estos grupos se reúnen una 
vez al mes. 

!NTE RACION 
es un espacio promovido 
por Fundación CAi, 
Fundación lbercaja, DFA 
y Plena Inclusión, con el 
objetivo de informar y dar 
voz a los principales 
colectivos de personas con 
discapacidad y 
enfermedad mental y 
sensibilizar a la sociedad 
sobre la importancia de la 
integración. 

Nuevos cursos onltne' o 
presenciales en la Fundación CAI 
La Fundación Caja Inmaculada oferta este año académico más de 40 cursos 
en modalidad 'online' o presencial con todas las medidas de seguridad 
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Este lunes, 21 de septiembre, ha 
comenzado el plazo de matricula 
ción en los cursos de la Fundación 
CAI en Zaragoza, Hu esca y Teruel. 

La entidad propone una varia 
da oferta formativa con un total 
de 47 cursos adaptados a las nue 
vas necesidades. La mayor parte 
de éstos se podrán cursar en mo 
dalidad streamíng .¡ videopresen 
ciales desde cualquier lugar o 
presenciales con el aforo permiti 
do por la ley y las normas de segu 
ridad actuales. Es importante 
destacar, que estos nuevos cursos 
online que propone la fundación 
CAI permite que aquellas perso 
nas vulnerables o 'sensibles a la ►► Alumnos en el curso Una mirada al mundo en que vivimos el año pasado. 
'nueva situación causada por la 
pandemia, tengan la oportuni 
dad de poder formarse desde ca 
sa. 

También es importante resal 
tar que en caso de retroceso de fa 
se o confinamiento general o in 
dividual, los alumnos que hayan 

escogido la modalidad presencial 
podrán seguir el curso onlíne sin 
perder la plaza y pudiendo reto 
mar la presencialidad en el mo 
mento que la situación lo permi- 
ta. · 

A lo largo de sus más de trein- 

ta año de historia, los cursos de la 
Fundación Caja.Inmaculada han 
querido fomentar y facilitar la 
formación a los ciudadanos en te 
mas culturales y de actualidad a 
un precio asequible, convirtién 
dose en un modelo en la enseñan- 

za no reglada de adultos enlas 
tres capitales aragonesas, tanto 
por la diversidad de los temas que 
se estudian como por el nivel del 
profesorado. 

Este año, como novedad, las . 
matriculas se deben realizar ex- - - .. ~ ••• = ■-re -·:reeec - n •-e:~ne - -•= -- r: =--=• = 

~ 

Más de 30 años trabajando por 
la normalización de las personas 
con discapacidad física 

SMtWr~ 
Zaragoza: 

el José Luis Pomarón 9. 976 59 59 59 
Huesca: 

e/ Aragón 3. 97 4 23 06 46 
Teruel: 

c/Ripalda5.978619619 
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Con la colaboración de: Plena 
inclusión 
I ;V 

aJfundación 
CAJA INMACULADA■ 

Fundac. i~ ~ 
iberCa1a~ 

Los grupos que participarán 
en el encuentro del lunes son de 
Amibil, Valentia,Adisciv, Utrillo, 
Adispaz y Atadi. 

Antes de la reunión, los au 
togestores han decidido que 
problemas les preocupan. 

Cada grupo ha .preparado 
un vídeo para explicar lo que 1~ 
preocupa, 

Después, los participantes 
pueden comentar lo que quieran. 

También se hablará de cómo 
han vivido la pandernia de co- 
vid-19. . 

Plena inclusiónAragón apo 
ya a sus entidades miembro 
contando lo que hacen gracias a 
una subvención del Gobierno 
d~Aragón. 

FUNDACIÓN DFA 

· Ayudas para la 
accesibilidad 
en viviendas 
El Ayuntamiento de Zaragoza ha 
puesto en marcha un Plan para la 
Rehabilitación Residencial con 
cuatro líneas de ayudas para mejo 
rar la eficiencia y la accesibilidad 
en edificios y viviendas, con una 
partida específica dirigida a perso 
nas con discapacidad. 

Las dos primeras líneas de ayu 
das están dirigidas a Comunida 
des de Propietarios para obras rela 
cionadas con la eficiencia energé 
tica, la accesibilidad y la elimina 
ción de barreras arquitectónicas 
en los elementos comunes de los 
edificios, _corno la instalación de 
ascensores o rampas, 

► ► El objetivo es lograr la accesibilidad universal. 

La tercera de la línea de ayudas 
está específicamente orientada a 
personas menores de 35 años, ma 
yores de 65 años o con una disca 
pacidad superior al 33%. Estas ayu 
das complementan a las anterio- 

SERVICIO ESPECIA 

res y para solicitarlas es necesario 
· cumplir con algunos requisitos 
previos conio tener la vivienda en 
propiedad y que sea la residencia 
habitual o unos ingresos máximos 
por unidad de convivencia. 

La última de las líneas está diri 
gida a obras en el interior de las vi 
viendas que tengan el propósito 
de eliminar barreras arquitectóni 
cas. Las obras han debido realizar 
se a partir del 31 de diciembre de 
2019. 

El plazo para la presentación 
de solicitudes finaliza el próximo 
16 de octubre de 2020. 

LafundaciónDFAcuentacon un 
servicio gratuito-de Asesoria en Ac 
cesibilidad, abierto a toda la ciuda 
danía y al que pueden acudir tanto 
particulares corno comunidades de 
propietarios. Pueden asesorarte so 
bre las ayudas y adaptaciones nece 
sarias que mejor se adaptan a cada 
situación, realizando un estudio 
personalizado y ofreciendo solucio 
nes a tu vivienda o edificio con el fin 
de lograr la accesibilidad universal. 
Para más información, visita la web 
www .fundaciondfa.es o en el teléfo 
no 976 59 59 59. 

clusivarnente a través de la pá 
gina web de la entidad: 
www.fundacioncai.es. La ins 
cripción es definitiva, por or 
den de solicitud, hasta com 
pletar el aforo de .las .Plazas 
ofertadas. Las clases se desarro 
llarán de octubre del 2020 a 
mayo del 2021, en horario de 
mañana o tarde. En Zaragoza 
tendrán lugar en la Biblioteca 
CAI Mariano de Pano (calleDr. 
Val-Carreres Ortiz, Ü), el Cen 
tro de Formación CAIJuanPa 
blo II ( avenida Alcalde Sainz de 
Varanda, 1) y en el Centro Joa 
quín Roncal CAI (calle San 
Braulio, 5). En Huesca, se im 
partirán en las instalaciones 
de la Fundación CAI, situado 
en la calle Coso Alto, 11. En el 
caso de Teruel los cursos se de 
sarrollarán en 1a sede que tie 
ne la Fundación CAI en la calle 
JoaquínArnau, 3. 

Con elfin de volver a la nor 
malidad, la entidad ha extre 
mado los protocolos de pre 
vención frente al covid-19 re 
comendados por las autorida 
des sanitarias para garantizar 
la seguridad y protección de 
los usuarios, empleados y pú- . 
blico en general. Entre estas 
medidas figuran el uso obliga 
torio de mascarilla, el distan 
ciamiento físico y la limita 
ción de aforos. 

Toda la información deta 
llada la pueden encontrar en 
www.fundacioncai.es, o en los 
teléfonos 976 290-521 y en el 
976 290 301. = 

Plena inclusión 
denuncia«abandono» 
en la segunda ola 
Ante los sobrecostes derivados de la 
pandernla, las federaciones autonómicas 
piden apoyo financiero para poder seguir 
prestando unos servicios esenciales 
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Desde hace meses, Plena inclu 
sión Aragón viene denunciando el 
sobrecoste que las entidades que 
trabajan para las personas con dis 
capacidad intelectual y sus fami 
lias están teniendo que asumir pa 
ra adaptar sus centros a las exi 
gencias sanitarias y de seguridad 
derivadas de la pandernia. Las aso 
ciaciones están teniendo que ha 
cer frente a estos gastos sin nin 
gún respáldo financiero por parte 
del Gobierno de Aragón, que es 
quien tiene la obligación de ga 
rantizar estos servicios, aunque 
delegue su prestación en entida 
des sin ánimo de lucro. 

Este problema no es exclusivo 
de esta comunidad autónoma. Es 
ta semana: la junta directiva de la 

confederación de Plena inclusión 
España ha alertado de que los 
4.000 centros y servicios que atien 
den a miles de personas con disca 
pacidad intelectual o del desarro 
llo en todo el país están teniendo 

· que hacer frente a esta segunda 
oleada del coronavitus en una si 

. tuación de total "abandonó" por 
parte de los poderes públicos. 

«Somos conscientes de que vi 
vimos una emergencia social y, 
precisamente por ello, las admi 
nistraciones públicas deberían ga 
rantizar las condiciones de aten 
ción a los colectivos más vulnera 
bles. Y, desgraciadamente, esto no 
está ocurriendo», lamenta Santia 
go López, presidente de Plena in 
clusión España. «Nunca antes, en. 
el más de medio siglo de historia 
de nuestro movimiento asociati 
vo, habíamos vivido una situación 

tan crítica», subraya. 
«Nuestras federaciones auto 

nómicas no encuentran interlocu 
ción en la mayoría de las comuni 
dades para establecer de· qué mo 
do nos van a ayudar en el sosteni 
miento de unos gastos imprevis 
tos que están llevando a nuestras 
asociaciones a una situación fi 
nanciera desesperada», explica 
Juan Pérez, vicepresidente de Ple 
na inclusión España. 

En este sentido, Santiago Villa 
nueva, presidente de Plena inclu- 

$EJ;M91Q E;§¡PE;ylA~ 
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► ► Centro de día de Adispaz, en La Almunia de Doña Godina. 

sión Aragón, afirma que si el Eje 
cutivo autonómico «no reacciona 
y pone en marcha de manera ur 
gente medidas de apoyo financie 
ro y fondos que palíen esta situa 
ción, puede perderse, de manera 
dramática e irreversible, una bue 
na parte de la red de servicios es 
pecíficos para personas con disca 
pacidad intelectual que, durante 
más de 50 años, se ha ido ponien 
do en marcha en Aragón con el es 
fuerzo de familias, profesionales y · 
entidadess.ss 
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Plena 
inclusión 
Araqón 

isión: Mejorar la calidad de vida 
de las personas con discapacidad 
intelectual y de sus familias 

C/ Joaquina Zamora, 4 Bajos 
976 738581 

50018 Zaragoza 
info@plenainclusionaragon.com 
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